Stadium Biblie pre za¢iatoénikov www.krokdoneba.com

1 Méieme verit

Raz sa opytali ateistu: ,Bojoval si uz niekedy, hoci na par minat, s myslienkou, i
existuje Boh?" ,Samozrejme, Ze bojoval® odpovedal ateista. A potom dodal: ,Pred
niekol'kymi rokmi sa narodilo nase prvé dieta a vtedy som sa stal skoro veriacim clovekom.
Ked' som sa pozeral na tu drobn, ale dokonall l'udskd bytost’ v detskej postiel'ke, pozoroval
som, ako sa jej zohybaju prstiky a videl som, ako ocka dietatka zacinaju postupne vnimat/
tak som na niekolko mesiacov prestal mat ateisticky pohlad na Boha. Pri pohlade na
diet'atko som bol skoro presvedceny, Ze Boh predsa existuje.

Vsetko, o existuje ma svoj prvotny zmysel

Samotna stavba l'udského tela je svedectvo o tom, Ze musi existovat’ niekto, kto ho
naprojektoval. Vedci hovoria o tom, Ze l'udsky mozog si dokaze ulozit' a zapamatat’ tisice
myslienok, analyzovat' a rieSit’ tazké ulohy, hodnotit' krasu, porozumiet' sebe samému a
stimulovat’ vyvoj dobrych vlastnosti. Elektrické impulzy, ktoré vysiela mozog, kontroluju celd
svalovu funkciu nasho tela. Pocita¢ pracuje tiez na zaklade elektrickych impulzov, no
vymyslel ho clovek, ktory do neho nainstaloval konkrétne programy. Prave v tejto spojitosti
neprekvapi vyhlasenie krala Davida, ze ludské telo je dbkazom existencie Stvoritela:
Dakujem Ti, Ze si ma predivne utvoril; divné su Tvoje skutky. A moja dusa to dobre vie."
(Zalm 139,14).

Nemusime dlho hl'adat’ stopy tvorivej aktivity Boha. Zlozita sustava l'udského mozgu a
dalSich organov tela je vysledkom BoZej aktivity a poukazuje na nekonecnid mudrost’
Stvoritela.

Neexistuje vakuové Cerpadlo, ktoré by pracovalo lepSie ako l'udské srdce. Neexistuje
pocitaCovy systém, ktory by sa mohol, aspori zdaleka, porovnat’ s nervovou sustavou
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Cloveka. Neexistuje zariadenie, ktoré by bolo také efektivne ako l'udsky hlas, sluch a zrak.
Idedlnu pracu naSich dychacich ciest a koze nemoze nahradit’ Ziadny pristroj alebo
zariadenie. Takato komplexna Struktira l'udského tela predpoklada fakt, ze musi byt' niekto,
kto takéto telo vymyslel a toto urobil prave Boh.

Predstavte si, Ze ste dostali za Ulohu ulozit’ 10 minci v Ciselnom poradi za sebou.
VloZite ich do vrecka, pomieSate a bez pozerania ich mate znova poukladat’ rovnako, ako boli
predtym. Aka je Sanca, ze sa vam podari ulozit' ich do povodného stavu tak, ako boli na
zaciatku? Podl'a matematického zakona mate Sancu jedna k desiatim miliardam.

A teraz skuste pouvazovat’ nad pracou organov l'udského tela, ako je zalidok, mozog,
srdce, pecen, cievy, tepny, oblicky, usi, oci, zuby... Ako je mozné, ze su schopné pracovat’
vSetky naraz bez toho, aby urobili o i len jedini chybicku? Ako sa da logicky vysvetlit’
Struktura l'udského tela?

~Potom riekol Boh: Ucinme cloveka na svoj obraz, podla nasej podoby" (1. kniha
MojziSova 1,26). Svaté pismo hovori, Ze Boh stvoril Cloveka na svoj obraz a podobu — ,ako
muza a Zenu fch stvoril." (1. kniha MojZiSova 1,27). Prvy muz a prva zena sa tu nemohli
objavit' nahodou. Biblia potvrdzuje, ze Boh nas stvoril podla svojho obrazu a svojej podoby.
On nas vymyslel a stvoril.

Kazdé stvorenie ma svojho Tvorcu

Dokazy existencie Boha nie su ohranicené len 'udskym telom. Nasmerujte svoj zrak
na oblohu. Zoskupenie d'alekych svetiel, ktoré nazyvame Mlie¢na draha, predstavuje galaxiu
vratane stoviek miliénov hviezd a sink, podobnych tomu naému. Nase Sinko a planéty nasej
slneCnej sustavy su prakticky taktiez sucastou Mliecnej drahy, ktora sa tiez javi ako jedna
z predpokladanych milidnov galaxii, ktoré mo6Zeme pozorovat zo Zeme gigantickym
teleskopom (Hubblov). Nie je prekvapujuce, Ze Zalmista David hovori: ,Nebesa rozpravaju o
sldve BoZej a dielo Jeho riuk zvestuje obloha." (Zalm 19,2)

K akému zaveru mozeme prist, ked hl'adime na zlozitl Struktiru a ohromny rozsah
vesmiru? ,Na pociatku stvoril Boh nebo a zem." (1. kniha MojziSova 1,1) ,On je pred
vsetkym a vsetko v riom spociva." (List Kolosenskym 1,17)

VSetko svedCi o Bohu, ktory sa javi ako Mudry Stvoritel' a VSemohuci Tvorca. V
prostych biblickych slovach ,na pociatku stvoril Boh nebo a zem", mozeme najst’ odpoved’ na
otdzku o pOvode zivota na zemi. Mnozstvo velkych vedcov dnes veri v Boha. Dr. Arthur
Compton, fyzik a nositel’ Nobelovej ceny, raz komentoval tieto biblické verse takto: ,Pre mna
viera ma svoj povod v pochopeni toho, ze vyssi rozum vyvolal vesmir k existencii a stvoril
Cloveka. Nerobi mi problém tomu verit, pretoze je oCividné, ze kde je Umysel, tam je aj Bozi
rozum. Usporiadana nekone¢na vesmirna Struktira je dokazom najvelkolepejSieho
vyhlasenia, ktoré kedy bolo povedané: ,Na pociatku stvoril Boh nebo a zem..."

Biblia sa nesnazi dokazat' existenciu Boha, ona ho jednoducho vyhlasuje. Dr. Artur
Konkin, vynikajuci biolég, raz povedal: ,Pravdepodobnost’ vzniku Zzivota nahodou je
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porovnatelnda s pravdepodobnostou vzniku vykladového slovnika, ktora je spbsobena
exploziou v tlaci." Je ocividné, ze Clovek nemdze vytvorit' nieCo z nicoho. My mozeme
konstruovat/, vynaliezat’ aj zhromazd'ovat, no nikdy nebudeme moct’ vyvolat’ existenciu z
nahodnych okolnosti, dokonca ani u najjednoduchsich buniek a rastlin. VSetko okolo nas je
dokazom toho, ze nas svet naplanoval Boh, Ze On ho stvoril a dalej nas podporuije.
NajpravdepodobnejSie a najlogickejSie vysvetlenie vzniku vesmiru, nasho sveta i Cloveka je,
Ze vsetko stvoril Boh.

Osobny vzt'ah Boha a ¢loveka

Boh, ktory stvoril hviezdne nebo, zem a vesmir, neprestdva hladat’ moznost’
nadviazat’ kontakt so zablidenym a hrieSnym svetom. Boh sa osobne rozpraval s MojziSom:
,Hospodin hovoril s MojZiSom tvdrou v tvar, ako sa clovek rozprava so svojim priatelom," (2.
kniha MojziSova 33,11) Hospodin si zeld stat’ sa aj nasSim priatelom. JeZis to slubuje
kazdému, kto ho bude nasledovat’, hovori: ,Vy ste moji priatelia" (Jan 15,14).

Kazdy clovek si uz urCite niekedy poloZil otdzku o existencii Boha. A je to
pochopitel'né, pretoze l'udia su duchovné bytosti. VSade, kdekol'vek Clovek Zil, vzdy sa snaZil
uctievat’ Stvoritela. Az ked’ si skutocne odpovieme na nase vlastné Uprimné hl'adanie Boha,
potom uz viac nebudeme mat’ pochybnosti o Jeho existencii.

V 90-tych rokoch minulého storocia miliény l'udi v obdobi po rozpade Sovietskeho
zvazu zamietli ateisticky pohl'ad a obrdtili sa k Bohu. Jeden profesor v Sankt Petersburgu
urobil vyhlasenie, ktoré je typickym prikladom vyhlaseni, ktoré spravili mnohi ateisti, ked' sa
obratili k Bohu: ,Hladal som odpoved na otdazku o zmysle Zivota vo svojich vedeckych
vyskumoch, no nenasiel som Ziadne vysvetlenia, o ktorych by som bol Uplne presvedceny.
Vedci okolo mna pocitovali taku istd prazdnotu v dusi. Ked” som sa zaoberal astrondmiou,
ked' som sa pozeral na nekonecnost’ vesmiru, podvedome som si uvedomoval, Ze musi
existovat’ nejaky vyssi zmysel. A len ¢o som dostal do ruk Bibliu a zacal som ju Citat' s
velkym zaujmom, vakuum v mojej dusi sa zaplnilo. Uvedomil som si, Zze Biblia je jedinym
presvedCivym zdrojom poznania. Prijal som JeZiSa Krista ako svojho Spasitela a naSiel som
skutoény svet a zadost'ucinenie v mojom Zzivote."

Krest'ania veria v Boha, pretoze nielenze Ho stretli, ale prijali Ho tieZz srdcom. Iba Boh
moze uspokojit’ tie najhlbsie potreby duse. Prave On nam otvara nové perspektivy, dava
vSetkému zmysel a radost’.

Boh nam nesl'ubuje Zivot bez starosti a problémov, ale uistuje nas, ze za nami bude
stat, ak sa rozhodneme vytvorit’ s nim osobny vztah. Miliony krestanov to mézu dokazat
svojimi skusenostami zo svojho Zivota. Radsej sa vzdaju vsetkého, ¢o maju, nez aby sa
vratili k Zivotu bez Boha.

Prekvapujice na tom je, ze Velky Boh, ktory naplanoval, stvoril a stoji za celym
vesmirom, ma tlzbu zoznamit’ sa s kazdym clovekom osobne. David je z toho prekvapeny:
Ked’ hladim na Tvoje nebesa, na dielo Tvojich prstov, na mesiac a hviezdy, ktoré si upevnil:
5 Co je clovek, Ze nari pamétas? A co syn clovedi, Ze sa ho ujimas?" (Zalm 8,4-5)
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Nas Tvorca ,navstevuje" kazdého z nas. Prejavuje zaujem o kazdého Cloveka, akoby
bol jedinou existujucou stvorenou bytostou.

Takze, mo6Zzeme verit’' v Boha:

e pretoze mézeme vidiet' harmonicku a naplanovanu strukturu Vesmiru a ¢loveka

e pretoze vnutri v kaZzdom z nas, je silna tuZba najst’ Boha; nas vndtorny stav bude
nestabilny a chaoticky dovtedy, kym v Nom nenajdeme mier

e pretoze, ked’ hladame a ndjdeme Boha, On v pinej miere uspokoji nase potreby aj
tuzby.

Co vieme o Bohu?

Uplne prirodzenym faktom je, Ze Boh chce zjavit' Seba samého Svojmu stvorenstvu,
rovnako ako kazdy otec tuzi, aby Ho jeho deti poznali a milovali Ho. Aj v Biblii ndm Boh
hovori o tom, kym ON je a ¢omu je podobny. ,,Ja som Alfa a Omega, hovori Pan Boh, ktory
je, ktory bol a ktory pride, Viseviadny." (Zjavenie 1,8)

Podl'a akého obrazu stvoril Hospodin Cloveka?

,» Tak stvoril Boh cloveka na svoj obraz; na BoZi obraz ho stvoril; ako muZa a Zenu ich stvoril."
(1. kniha MojZiSova 1,27)

KedZze Boh stvoril Cloveka podla svojho obrazu, naSe schopnosti mysliet' a citit,
pamatat’ si a dufat’, uvazovat’ a analyzovat’, st od Boha.

AkU hlavna schopnost’ alebo charakterovi ¢rtu ma Boh?
,Boh je ldska" (1. list Jana 4,8)

Boh zaklada vztah s ¢lovekom na zaklade lasky. Neexistuje ni¢, ¢o Boh urobil alebo
o planuije urobit’, ¢o by nebolo motivované Jeho obetavou laskou.

Ako Jezis ukazuje charakter Boha?

V Biblii Boh hovori o Sebe ako o Otcovi: ,Ci neméme vsetci jedného Otca? Ci nds
nestvoril jeden Boh?" (Malachias 2,10)

Priklad nasich pozemskych otcov by niekedy mohol byt' lepsi. Velmi ¢asto mozeme
vidiet’ nedbanlivych a hrubych rodi¢ov. Hospodin nie je taky. Je starostlivy a citlivy Otec. Boh
je jednym z tych otcov, ktori sa radi hraju so svojimi detmi, spravaju sa k nim nezne a
rozpravaju im rozpravky na dobri noc.
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Nas milujici Otec chce urobit’ pre nas ovela viac, ako len to, Ze nam umoziuje
zoznamit’ sa s Nim na strankach Biblie. Prisiel k nam ako Clovek — Jezis Kristus, ktory ... je
obrazom neviditelného Boha" (List Kolosenskym 1,15).

Takze, ked ludia videli JeZisa, videli vlastne Boha. ZostUpil na droven [udskej
existencie, stal sa telom, bol z méasa a kosti, schopny prezivat’ vsetko, ¢oho je plny nas svet,
preto nas On moze naucit’ zit' tak, aby sme boli Stastni. Cez JeziSa Krista moZeme vidiet', aky
je vlastne Boh. Kristus spravil Boha viditelnym. Kristus sam raz povedal: ,Kto mria videl,
videl Otca." (Jan 14,9)

Ked' Citate rozpravanie o JeziSovi v Styroch evanjeliach v Novom zakone, mozete
najst pozoruhodny pozemsky obraz nasho Nebeského Otca. Dokonca skuseni, morom
skusani rybari zanechali svoje siete preto, aby mohli nasledovat’ Krista, malé deti sa
schadzali okolo neho, aby dostali pozehnanie. Mohol utesit’ aj toho najzifalejSieho hrieSnika
a postavit’ sa na odpor aj najvacsSiemu pokrytcovi. Jezis uzdravoval slepych i malomocnych.
Celym svojim Zivotom Kristus zjavil, Zze Boh je laska. Okusil takd l'udsku biedu, akd neokusil
Ziadny Clovek pred nim, ani po fiom!

Vyvrcholenim poznania a pochopenia slavneho obrazu Boha sa stal JeziSov kriz. ,,Lebo
tak Boh miloval svet, Ze svojho jednorodeného Syna dal, aby nezahynul, ale vecny Zivot mal
kazdy, kto veri v Neho" (Jan 3,16).

JeziS zomrel nielen preto, aby nam daroval stastny Zivot tu na zemi, ale aby nam
daroval vecCnost. Celé veky l'udia Cakali na zjavenie Boha a aj o tom snivali. Pozerali sa na
pracu Jeho ruk, ked sa pozerali na hviezdne nebo i okolity svet prirody. A potom, JeZiS na
krizi prerusil dlhotrvajice micanie a l'udia mohli uvidiet’ pravd tvar milujiceho Boha.

Mozete poznat' Boha takého, akého Ho predstavil Jezis. To vas potom privedie k
tomu, ze mozno raz poviete: ,Boze, milujem Ta."
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